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jou lew
e in die algem

een te verbeter deur ’n gesonder leefstyl 
te kies.

O
ns gesondheidsfilosofie bestaan uit vier basiese beginsels 

op grond w
aarvan ons lede aanm

oedig om
 doodgew

oon die 
volgende te doen:
W

ees A
ktief:	�

M
aak oefening deel van jou daaglikse 

program
 en verseker so ’n positiew

e 
verandering

Leef Veilig: 	�
N

eem
 verantw

oordelike besluite oor jou 
leefstyl en voorkom

 sodoende negatiew
e 

gevolge.
W

ees Voedselslim
:	�

’n Gebalanseerde dieet is noodsaaklik vir 
’n gesonde liggaam

 en gees.
W

ees G
elukkig:	�

Skep en handhaaf ’n gesonde balans 
tussen jou w

erk, lew
e en huis.

W
ees G

eldslim
: 	�

Probeer om
 ingeligte finansiële besluite 

te neem
 en verm

inder jou skuld so veel as 
m

oontlik.

Korporatiew
e vennootskappe 

Bestm
ed beskou gesonde vennootskappe as die grondslag vir 

gesondheidsorg. O
ns interaksie m

et ons korporatiew
e kliënte is 

gevolglik daarop gerig om
 langterm

yn persoonlike verhoudings 
w

at op gem
eenskaplike vertroue en integriteit gebaseer is, 

te vestig en in stand te hou. Voorts is dit daarop gem
ik om

 
bekostigbare, uitnem

ende gesondheidsorgoplossings te bied, 
om

 toeganklik te w
ees en persoonlike advies aan alle lede te 

gee, asook om
 buigsaam

 genoeg te w
ees sodat prosesse m

aklik 
verstaanbaar is.

In ooreenstem
m

ing m
et hierdie visie volg Bestm

ed ’n 
drieledige benadering om

 sy beloftes na te kom
. D

it bestaan 
uit Korporatiew

e Gesondheid, ’n Kliëntediensprogram
 asook 

A
dm

inistratiew
e en A

ktuariële D
ienste. Bestm

ed se adviseurs is 
verantw

oordelik vir die im
plem

entering van hierdie program
m

e 
by die onderskeie w

erkgew
erorganisasies. Bestm

ed lew
er tans 

dienste aan m
eer as 140 w

erkgew
erorganisasies, w

at onder 
andere groot m

aatskappye, die grootste universteite in Suid-
Afrika en verskeie sem

i-staatsinstellings insluit.

Bestm
ed vier sy 50 jaar herdenking in 2014. D

it is ’n viering 
van 50 jaar van die opheffi

ng van die vlak in die m
ediese fonds 

industrie; 50 jaar van die groei van die Skem
a se lidm

aatskap om
 

vyfde posisie te bereik in die bedryf; en 50 jaar van diens aan ons 
lede m

et die legendariese Bestm
ed Touch.

’n Self-geadm
inistreerde skem

a, het Bestm
ed nou m

eer as  
88 000 hooflede en bied m

ediese voordele aan m
eer as  

171 000 lew
ens. O

p grond van ons uitgebreide ondervinding  
en buitengew

one kundigheid in hierdie bedryf, is Bestm
ed in  

staat om
 m

et diensverskaff
ers te beding ten einde voordele en 

dienste aan sy lede te bied w
at, op ’n rand-vir-rand grondslag, 

die beste w
aarde bied w

anneer dit m
et ander groot oop m

ediese 
skem

as vergelyk w
ord.

D
ie gepaste opsie vir jou 

Bestm
ed begryp dat lede se gesondheidsorgbehoeftes 

noodw
endig sal w

issel na gelang van hul ouderdom
, 

huw
elikstatus en verskillende verantw

oordelikhede en prioriteite. 
O

m
 voorsiening te m

aak vir ons lede se behoefte aan keuses 
en buigsaam

heid, het ons tien gesondheidsorgopsies ontw
erp 

w
at so gestruktureer is dat dit aan ’n verskeidenheid behoeftes 

kan voldoen. Indien jy dus bloot dekking vir hospitaalkostes 
w

il hê of ’n m
eer om

vattende opsie benodig w
at aan al jou 

gesondheidsorgbehoeftes voldoen, w
ees verseker dat daar  

’n gepaste opsie vir jou is.

D
ie ontw

erp van ons Beat-, Pace- en Pulse-produkreekse is 
gebaseer op ons jarelange betrokkenheid by en gesprekvoering 
m

et ons lede. M
et inagnem

ing van die aspekte w
at lede geopper 

het, het ons gesondheidsorgdeskundiges daarin geslaag om
 

die insigte w
at op hierdie w

yse verkry is, om
 te skakel na m

aklik 
verstaanbare voordele-opsies w

at aan alle behoeftes voldoen.

’n Fokus op gesondheid 
Jou voortgesette gesondheid en w

elstand is vir ons uiters 
belangrik. D

aarom
 bevorder ons op aktiew

e w
yse m

et behulp van 
ons gesondheidsprogram

 ’n m
eer betekenisvolle en produktiew

e 
lew

enstyl onder ons lede. O
ns doel is om

 jou by te staan om
  

*Jy betaal slegs vir ’n m
aksim

um
 van vier kinders. A

lle ander kinders sluit gratis by die Skem
a as bevoordeeldes aan.

O
ns is ’n skem

a w
at nam

ens sy lede deur lede bestuur w
ord. O

ns is verbind daartoe om
 te alle tye slegs gehaltediens aan 

ons kliënte te lew
er én al hul verw

agtinge te oortref.

Bestm
ed verskaf deur m

iddel van ons tien unieke en buigsam
e voordele-opsies gesondheidsorgvoordele aan m

eer as  

171 000 bevoordeeldes. W
at toegang tot gehalte gesondheidsorg betref, bied ons jou net die allerbeste. 

D
ie B

eat-reeks bied basiese hospitaalvoordele vir alle Beat-reeks opsies m
et ’n beperkte spaarplan in Beat3, om

 buite-

hospitaalkostes te dek, terw
yl Beat4 uitgebreide buite-hospitaaldekking bied.

D
ie P

ace-reeks bied m
eer uitgebreide hospitaalvoordele, asook Skem

afondse en ’n groter spaarplan om
 m

eer 

om
vattende dekking vir buite-hospitaalkostes te verskaf. D

ie opsies in hierdie kategorie is Pace1, Pace2, Pace3 en Pace4.

D
ie P

ulse-reeks bied volledige hospitaalvoordele m
et buite-hospitaalvoordele w

at slegs deur aangew
ese 

netw
erkverskaff

ers gebied w
ord. D

ie opsie in hierdie kategorie is Pulse2.

V
ir volledige inligting rakende die verskillende opsies, raadpleeg asseblief die individuele produkbrosjures of besoek ons 
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BINNE-HOSPITAALVOORDELE
 (Alle dienste is onderhewig aan voorafmagtiging en kliniese protokolle)

Akkommodasie (hospitaalverblyf) en teaterfooie 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief by Netcare  
ADV-hospitaal.

Ontslagmedikasie 100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

100% Skematarief.
Beperk tot 7 dae se medisyne.

Behandeling in geestesgesondheidsklinieke 100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae per bevoordeelde.

Behandeling vir chemiese en 
middelafhanklikheidsmisbruik

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae of R18 600 per bevoordeelde.

100% Skematarief
Beperk tot 21 dae of R18 600 per bevoordeelde

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae of R18 700 per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae of R19 700 per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae of R19 700 per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae of R20 400 per bevoordeelde.

100% Skematarief.
Beperk tot 21 dae of R17 500 per bevoordeelde.

Konsultasies en prosedures 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Chirurgiese prosedures en narkose 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Orgaanoorplantings 100% Skematarief.
(Slegs VMV’s)

100% Skematarief.
(Slegs VMV’s)

100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Tandheelkunde: Maksillo-fasiale chirurgie 
spesifiek verwant aan sekere toestande

100% Skematarief.
Beperk tot R8 800 per gesin.

100% Skematarief.
Beperk tot R8 900 per gesin.

100% Skematarief.
Beperk tot R9 000 per gesin.

100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Prostese
(Onderworpe aan voorkeurverskaffer, anders 
geld limiete en bybetalings)

100% van koste.
Beperk tot R52 000 per gesin

100% van koste.
Beperk tot R63 500 per gesin

100% van koste.
Beperk tot R63 800 per gesin.

100% van koste.
Beperk tot R76 700 per gesin.

100% van koste.
Beperk tot R76 700 per gesin.

100% van koste.
Beperk tot R88 200 per gesin.

100% van koste.
Beperk tot R70 000 per gesin.

Prostese – Intern Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R19 700
•	 Endovaskulêr - geen voordeel
•	 Spinaal R19 700,
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer)  

- geen voordeel
•	 Middelvrystellende stent  

- geen voordeel
•	 Maas R6 900
•	 Ginekologie/Urologie R5 700
•	 Lensinplantings R4 400 per lens

Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R20 900
•	 Endovaskulêr - geen voordeel
•	 Spinaal R20 900,
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer)  

- geen voordeel
•	 Middelvrystellende stent R12 100
•	 Maas R7 700
•	 Ginekologie/Urologie R5 700
•	 Lensinplantings R4 400 per lens
•	 Gewrigvervangings: 
	 –	� Heupprostese en ander groot  

gewrigte R21 500
	 –	 Knievervanging R28 600
	 –	 Ander kleiner gewrigte R8 800

Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R21 000
•	 Endovaskulêr - geen voordeel
•	 Spinaal R21 000,
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer)  

- geen voordeel
•	 Middelvrystellende stent  

- geen voordeel
•	 Maas R7 700
•	 Ginekologie/Urologie R5 700
•	 Lensinplantings R4 400 per lens

Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R27 400 
•	 Spinaal R27 400, 
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer )  

R12 000
•	 Middelvrystellende stent R12 000
•	 Maas R12 000
•	 Ginekologie/Urologie R9 000
•	 Lensinplantings R7 700 per lens
•	 Gewrigvervangings: 
	 –	� Heupprostese en ander groot  

gewrigte R32 900
	 –	 Knieprostese R38 300
	 –	 Ander kleiner gewrigte R14 200 

Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R27 400 
•	 Spinaal R27 400, 
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer )  

R12 000
•	 Middelvrystellende stent R12 000
•	 Maas R12 000
•	 Ginekologie/Urologie R9 000
•	 Lensinplantings R7 700 per lens
•	 Gewrigvervangings: 
	 –	� Heupprostese en ander groot  

gewrigte R32 900
	 –	 Knieprostese R38 300
	 –	 Ander kleiner gewrigte R14 200 

Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R31 200 
•	 Spinaal R31 200, 
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer)  

R14 000
•	 Middelvrystellende stent R14 000
•	 Maas R12 400
•	 Ginekologie/Urologie R10 200
•	 Lensinplantings R11 300 per lens
•	 Gewrigvervangings: 
	 –	�� Heupprostese en ander groot  

gewrigte R37 600
	 –	� Knieprostese R43 500
	 –	� Ander kleiner gewrigte R14 000 

Sublimiete per bevoordeelde:
•	 Vaskulêr R25 800 
•	 Spinaal R25 800, 
•	 Kunsmatige kussing (enkelvlakgebaseer)  

R11 300
•	 Middelvrystellende stent  

R11 300
•	 Maas R11 300
•	 Ginekologie/Urologie R8 400
•	 Lensinplantings R7 200 per lens
•	 Gewrigvervangings:
	 –	�� Heupprostese en ander groot  

gewrigte R30 900
	 –	�� Knieprostese R36 100
	 –	�� Ander kleiner gewrigte R13 400

Prostese – ekstern R12 600 per gesin. R15 300 per gesin. R15 400 per gesin. R18 100 per gesin. R18 100 per gesin. R20 400 per gesin. R17 000 per gesin.

Ortopediese en mediese toestelle 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Patologie 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Diagnostiese beelding 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Gespesialiseerde  
diagnostiese beelding

100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Onkologie Onkologieprogram. 
100% Skematarief.

Onkologieprogram. 
100% Skematarief.

Onkologieprogram. 
100% Skematarief.

Onkologieprogram. 
100% Skematarief.

Onkologieprogram. 
100% Skematarief.

Onkologieprogram. 
100% Skematarief.

Onkologieprogram.
100% Skematarief.

Peritoneale dialise  
en hemodialise

100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Bevallings 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Vroedvrou-ondersteunde geboortes 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Aanvullende dienste 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Alternatiewe vir hospitalisasie 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief.

Noodvervoer 100% van koste. 
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

100% van koste.
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

100% van koste.
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

100% van koste.
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

100% van koste.
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

100% van koste.
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

100% van koste.
Gelewer en voorafgoedgekeur deur ER24.

Uitsluitings
(Prostese limiet is onderworpe aan 
voorkeurverskaffer, anders geld limiete en 
bybetalings)

Gewrigvervangingchirurgie. 
(met uitsondering van VMV’s)
Prosteselimiete na goedkeuring:
•	 Heupprostese en ander groot gewrigte R20 800 
•	 Knievervanging R25 700 
•	 Ander kleiner gewrigte R8 800 

N.v.t. Gewrigvervangingchirurgie. 
(met uitsondering van VMV’s)
Prosteselimiete na goedkeuring:
•	 Heupprostese en ander groot gewrigte R21 500
•	 Knievervanging R28 600 
•	 Ander kleiner gewrigte R8 800 

N.v.t. N.v.t. N.v.t. N.v.t.

Bybetalings Bybetaling van R2 200 vir alle endoskopiese 
ondersoeke. Indien in Dokter se spreekkamer 
uitgevoer (buite-hospitaal), geen bybetaling.

N.v.t. N.v.t. N.v.t. N.v.t. N.v.t. Bybetaling van tot R5 000 per gebeurlikheid vir 
vrywillige gebruik van ‘n nie-ADV hospitaal.

BUITE-HOSPITAALVOORDELE
Dag-tot-dag limiete N.v.t. L = R8 800, L1+ = R17 500. L = R7 600, L1+ = R15 200. L = R10 500, L1+ = R21 500. N.v.t. L = R24 700, L1+ = R39 800. L = R10 000, L1+ = R20 000.

Algemene praktisyns- en 
spesialiskonsultasies

Spaarrekening. Eers uit Spaarrekening 
L = R2 200, L1+ = R3 800.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R1 500, L1+ = R3 100.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R2 900, L1+ = R5 900.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Eers uit Spaarrekening.
L = R2 400, L1+ = R7 000.

Beperk tot L = R3 700, L1+ = R6 000.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Onbeperkte Algemene praktisynsbesoeke.
Spesialiskonsultasies vereis verwysing en 
goedkeuring deur die Spesialis netwerkverskaffer.
Beperk tot L = R2 000, L1+ = R4 000
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet.)

Twee besoeke aan buite-netwerk algemene 
praktisyns per gesin per jaar, beperk tot R1 000 per 
jaar soos goedgekeur deur netwerkverskaffer.

Basiese en gespesialiseerde tandheelkunde Basiese: voorkomende voordeel of Spaarrekening. 

Gespesialiseer: Spaarrekening.

Eers uit Spaarrekening.
Beperk tot L = R3 300, L1+ = R6 600.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R2 500, L1+ = R5 000.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R4 100, L1+ = R8 300.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Basiese: Onderworpe aan Spaarrekening.

Gespesialiseer: Eers uit Spaarrekening.
100% van Skematarief.  
Ortodonsie is onderworpe aan voorafgoedkeuring, 
beperk tot L = R4 400, L1+ = R7 600.

Beperk tot L = R7 300, L1+ = R12 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet) 

Basiese: Ooreenkomstig netwerkverskaffer se 
tarieflys. (Onderworpe aan dag-tot-dag  
algehele limiet)

Gespesialiseer: 100% van Skematarief, onderworpe 
aan voorafgoedkeuring en dag-tot-dag voordeel. 
Beperk tot L = R4 400, L1+ = R5 600.

Mediese hulpmiddels, apparate en toestelle Spaarrekening. 100% van koste beperk tot R7 700 per gesin.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

100% van koste beperk tot R7 700 per gesin.  
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet) 

Beperk tot R18 200 per gesin.
Sublimiet op rolstoele 
= R9 400 per gesin elke 48 months.
Sublimiet op gehoortoestelle 
= R17 600 per gesin.

Beperk tot R20 300 per gesin.
Sublimiet op rolstoele = R9 300 per gesin elke  
48 months.
Sublimiet op gehoortoestelle  
= R19 700 per gesin.

Beperk tot R22 000 per gesin.
Sublimiet op rolstoele = R9 100 per gesin elke  
48 months.
Sublimiet op gehoortoestelle  
= R21 500 per gesin.

Beperk tot R17 000 per gesin.
Sublimiet op rolstoele  
= R8 800 per gesin.
Sublimiet op gehoortoestelle  
= R16 500 per gesin.

Aanvullende dienste Spaarrekening. Eers uit Spaarrekening.
Beperk tot L = R3 300, L1+ = R6 600.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R3 000, L1+ = R6 100.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R3 700, L1+ = R7 300.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Spaarrekening. Beperk tot L = R3 700, L1+ = R7 300.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R2 800, L1+ = R5 600.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Wondsorgvoordeel (insl. verbande en NPWT-
behandeling/VAC-terapie) en verwante 
verpleegdienste – Buite-hospitaal.

Beperk tot R2 300 per gesin. Beperk tot R3 300 per gesin. 
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot R2 400 per gesin. 
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot R4 600 per gesin. 
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot R7 000 per gesin. Beperk tot R9 100 per gesin. 
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot R6 600 per gesin. 

Oogkundige voordele, rame en ander (Lense) PPN:
• Konsultasie 
• Enkelvisie
• Bifokaal
• Multifokaal
• Raam R500 
• Kontaklense R1 210

PPN:
• Konsultasie 
• Enkelvisie
• Bifokaal
• Multifokaal
• Raam R500 
• Kontaklense R1 210

PPN:
• Konsultasie 
• Enkelvisie
• Bifokaal
• Multifokaal
•	 Raam R150 
•	 Kontaklense R450

PPN:
• Konsultasie 
• Enkelvisie
• Bifokaal
• Multifokaal
• Raam R500 
• Kontaklense R1 210

PPN:
• Konsultasie 
• Enkelvisie
• Bifokaal
• Multifokaal
• Raam R500 
• Kontaklense R1 210

PPN:
• Konsultasie 
• Enkelvisie
• Bifokaal
• Multifokaal
• Raam R1 000 
• Kontaklense R1 710

Onderworpe aan optiese bestuursprogram. 
Beperk tot L = R2 800, L1+ = R4 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Diagnostiese beelding en Patologie Spaarrekening. Eers uit Spaarrekening.
Beperk tot L = R2 200, L1+ = R4 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R2 200, L1+ = R4 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R2 200, L1+ = R4 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Eers uit Spaarrekening.
L = R2 400, L1+ = R4 700.

Beperk tot L = R3 700, L1+ = R7 300.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Onderworpe aan die verskaffers-netwerk se 
protokolle en tarieflys. (Onderworpe aan dag-tot-
dag algehele limiet)

Kraamvoordele 2 sonars en tot 
12 voorgeboortekonsultasies.

2 sonars en tot 
12 voorgeboortekonsultasies.

2 sonars en tot 
12 voorgeboortekonsultasies.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Gekombineerde limiet, ingesluit in 
algemene praktisyn en spesialis voordele.

Gekombineerde limiet, ingesluit in 
algemene praktisyn en spesialis voordele.

Gekombineerde limiet, ingesluit in 
algemene praktisyn en spesialis voordele.

Gekombineerde limiet, ingesluit in 
algemene praktisyn en spesialis voordele.

Gespesialiseerde diagnostiese beelding 100% Skematarief.
Beperk tot R7 400 per gesin.

100% of Skematarief.
Beperk tot R11 000 per gesin.

100% of Skematarief. 
Beperk tot R9900 per gesin.

Onderworpe aan voorafgoedkeuring.
MRB-/RT-skanderings: Maksimum van drie 
skanderings per bevoordeelde.
PET-skandering: Een skandering per bevoordeelde.

Onderworpe aan voorafgoedkeuring.
MRB-/RT-skanderings: Maksimum van drie 
skanderings per bevoordeelde.
PET-skandering: Een skandering per bevoordeelde.

Onderworpe aan voorafgoedkeuring.
MRB-/RT-skanderings: Maksimum van drie 
skanderings per bevoordeelde.
PET-skandering: Een skandering per bevoordeelde.

Onderworpe aan voorafgoedkeuring en 
netwerkverskafferslys.
MRB-/RT-skanderings: Maksimum van drie 
skanderings per bevoordeelde.
PET-skandering: Een skandering per bevoordeelde.

Rehabilitasiedienste na trauma Spaarrekening. Spaarrekening. Bonusrekening. 100% Skematarief. 100% Skematarief. 100% Skematarief. N.v.t.

MEDISYNE 
 (Alle dienste is onderhewig aan voorafmagtiging en kliniese protokolle, formulariums, bevondsing riglyne en MRP/MMAP)

Nie-CSL chronies 5 toestande.
85% van Skematarief.
Beperk tot L = R2 400, L1+ = R4 800.
Bybetaling van 35% vir nie-formularium medisyne.

16 siektetoestande.
85% van Skematarief.
Beperk tot L = R6 500, L1+ = R12 900.
Bybetaling van 30% vir nie-formularium medisyne.

10 siektetoestande. 
85% van Skematarief.
Beperk tot L = R5 900, L1+ = R11 800.
Bybetaling van 35% vir nie-formularium medisyne.

31 siektetoestande. 
85% van Skematarief.
Beperk tot L = R8 000, L1+ = R16 000.
Bybetaling van 30% vir nie-formularium medisyne.

31 siektetoestande. 
85% van Skematarief.
Beperk tot L = R12 800, L1+ = R25 500.
Bybetaling van 25% vir nie-formularium medisyne.

45 siektetoestande. 
85% van Skematarief.
Beperk tot L = R17 200, L1+ = R34 400.
Bybetaling van 20% vir nie-formularium medisyne.

25 siektetoestande. 
100% van Skematarief, indien voorgeskryf  
deur netwerkverskaffer. Beperk tot  
L = R6 000, L1+ = R12 000. Bybetaling van 25%  
vir nie-formularium medisyne.

CSL chronies 100% Skematarief.
Bybetaling van 35% vir nie-formularium medisyne.

100% Skematarief.
Bybetaling van 30% vir nie-formularium medisyne.

100% Skematarief.
Bybetaling van 35% vir nie-formularium medisyne.

100% Skematarief.
Bybetaling van 30% vir nie-formularium medisyne.

100% Skematarief.
Bybetaling van 25% vir nie-formularium medisyne.

100% Skematarief.
Bybetaling van 20% vir nie-formularium medisyne.

100% Skematarief. 
Bybetaling van 25% virnie-formularium medisyne.

Biologies Geen voordeel. Geen voordeel. Geen voordeel. Beperk tot R110 000 per bevoordeelde. Beperk tot R219 000 per bevoordeelde. Beperk tot R322 500 per bevoordeelde. Beperk tot R103 000 per bevoordeelde.

Akuut Spaarrekening. Eers uit Spaarrekening.
Beperk tot L = R2 000, L1+ = R4 000.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R1 700, L1+ = R3 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Beperk tot L = R3 400, L1+ = R6 800.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Eers uit Spaarrekening. 
Wanneer uitgeput, beperk tot 
L = R880, L1+ = R2 300.

Beperk tot L = R5 800, L1+ = R9 100.
(10% bybetaling)
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Onderworpe aan verskaffersnetwerk.Beperk tot  
L = R3 200, L1+ = R6 400.
(Onderworpe aan dag-tot-dag algehele limiet)

Oor-die-toonbank (ODT) Spaarrekening. Spaarrekening. Beperk tot R550 per gesin.
(Onderworpe aan dag-tot-dag akute 
medisynelimiet)

Beperk tot R1 100 per gesin.
(Onderworpe aan dag-tot-dag akute medisyne 
limiet en bonus rekening)

Spaarrekening. Beperk tot R1 100 per gesin.
(Onderworpe aan dag-tot-dag akute 
medisynelimiet)

Beperk tot R1 000 per gesin, 
(Onderworpe aan dag-tot-dag akute 
medisynelimiet)

VOORKOMENDESORG-VOORDELE
Voorkomende-voordele Griepinentings, Longontstekingsprogram,  

Pediatriese immuniserings,  
Voorbehoedmiddels vir vroue - R1 400 pvpj,  
DBC-Program, Biometriese sifting,  
Voorkomende tandheelkunde (handskoene en 
steriele toerusting ingesluit), Papsmear 

Griepinentings, Longontstekingsprogram,
Pediatriese immuniserings,  
Voorbehoedmiddels vir vroue - R1 400 pvpj,  
DBC-Program, Biometriese sifting,  
Voorkomende tandheelkunde (handskoene en 
steriele toerusting ingesluit), Papsmear, HIB-titer, 
Mammogram, HPV immuniserings

Griepinentings, Longontstekingsprogram,
Pediatriese immuniserings, 
Voorbehoedmiddels vir vroue - R1 400 pvpj,  
DBC-Program, Biometriese sifting,  
Voorkomende tandheelkunde (handskoene en 
steriele toerusting ingesluit), Papsmear, HIB-titer, 
Mammogram, HPV immuniserings

Griepinentings, Longontstekingsprogram,
Pediatriese immuniserings, 
Voorbehoedmiddels vir vroue - R1 400 pvpj,  
DBC-Program, Biometriese sifting, ,  
Voorkomende tandheelkunde (handskoene en 
steriele toerusting ingesluit), Papsmeer, HIB-titer, 
Mammogram, PSA, HPV immuniserings

Griepinentings, Longontstekingsprogram,
Pediatriese immuniserings,  
Voorbehoedmiddels vir vroue - R1 400 pvpj,  
DBC-Program, Biometriese sifting, Voorkomende 
tandheelkunde (handskoene en steriele toerusting 
ingesluit), Papsmeer, HIB-titer, Mammogram, PSA, 
HPV immuniserings, Beendigtheidsmeting

Griepinentings, Longontstekingsprogram,
Pediatriese immuniserings,  
Voorbehoedmiddels vir vroue - R1 400 pvpj,  
DBC-Program, Biometriese sifting,  
Voorkomende tandheelkunde (handskoene en 
steriele toerusting ingesluit), Papsmeer,  
HIB-titer, Mammogram, PSA, HPV immuniserings, 
Beendigtheidsmeting

Griepinentings via verskaffersnetwerk,
Longontstekingsprogram,  
Pediatriese immuniserings, DBC-Program, 
Biometriese sifting

Afkortings:
ADV = Aangewese Diensverskaffer; DBC = Documentation Based Care (rugrehabilitasieprogram); HPV = Human Papilloma Virus; L = Lid; L1+= Lid en gesin; MMAP = Maksimum mediesefondsprys; MRB-/RT-skanderings = Magnetiese resonansiebeelding/Rekenaartomografie-skanderings;  
MRP = Mediscor Reference Price (medisyneverwysingsprys); PET-skandering = Positron-emissietomografie; PPN = Preferred Provider Negotiators; PSA = Prostate Specific Antigen.; VMV = Voorgeskrewe minimum voordeel.

Wyse van skemavoordeelbetaling Binne-hospitaaldienste betaal uit Skemarisiko 
en sommige buite-hospitaaldienste uit die 
Spaarrekening. Voorkomende sorg beskikbaar  
uit Skemarisiko.

Binne-hospitaaldienste word vanuit 
die Skemarisiko betaal. Sommige buite-
hospitaaldienste word eers vanuit die jaarlikse 
Spaarrekening en sodra dit uitgeput is, vanuit 
die Skemarisiko betaal. Voorkomendesorg is 
beskikbaar onder die Skemarisiko.

Binne-hospitaaldienste betaal uit Skemarisiko. 
Buite-hospitaaldienste word eers uit maandelikse 
Spaarrekening betaal en wanneer uitgeput, uit 
Skemarisiko. Voorkomende sorg beskikbaar uit 
Skemarisiko.

Binne-hospitaaldienste betaal uit Skemarisiko. 
Buite-hospitaaldienste word eers uit maandelikse 
Spaarrekening betaal en wanneer uitgeput, uit 
Skemarisiko. Voorkomende sorg beskikbaar uit 
Skemarisiko.

Binne-hospitaaldienste betaal uit Skemarisiko. 
Somige buite-hospitaaldienste word eers uit 
jaarlikse Spaarrekening betaal en wanneer 
uitgeput, uit Skemarisiko. Voorkomende sorg 
beskikbaar uit Skemarisiko.

Binne-hospitaaldienste, buite-hospitaaldienste  
en voorkomende sorg betaal uit Skemarisiko.

Binne-hospitaaldienste betaal uit Skemarisiko.  
Die netwerkdiensverskaffer, OneCare, ontvang  
´n kapitasiefooi vir betaling van meeste  
buite-hospitaaldienste. Voorkomende sorg 
beskikbaar uit Skemarisiko.
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